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PREVENTIVNI PLAN
2024- 2025

1. Rozmér primarni prevence

Vyhlaska ¢. 72/2005Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizeni — Vyhlaska 197/2016., s G¢innosti od 1.9.2016

Personalni rozmér primarni prevence ve vztahu ke kurikulu.
- MSMT (jeho usek prevence)
- kraje (krajsky Skolsky koordinator Mgr. Matéjkova)
- oblastni metodik prevence Mgr. Babicova (nebo v PPP)
- feditel Skoly
- Skolni metodik primarni prevence sociélné patologickych jevu
- tfidni ugitel

Reditel $koly:

- zabezpecCuje primarni prevenci rizikového chovani a odpovida za ni.

- jmenuje skolniho metodika prevence a vytvafi podminky k jeho praci.

- dokladuje kontrolnimu organu (CSI).

- zapracovava do Skolniho fadu feSeni problému souvisejicich s potencidlnim vyskytem
rizikového chovani ve Skole.

- podporuje tymovou spolupraci Skolniho metodika primarni prevence, vychovného poradce,
Skolniho psychologa, Skolniho specialniho pedagoga a tfidnich uciteld.

- Spolupracuje s metodikem prevence v PPP a na kraji (viz. krizovy plan Skoly)

Tridni ucitel:

- spolupracuje se Skolnim metodikem primarni prevence

- podili se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahu ve
tride.

- motivuje k vytvoreni vnitfnich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem.

- dba na dusledné dodrzovani pravidel.

- podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tfidy.

- je garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci nezletilych zaku.

- ziskavé a udrzuje si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zaki tfidy a o jejich rodinném
zazemi.

Skolni metodik primarni prevence socialné patologickych jevi:
- plni ukoly metodické a koordinacni (informacni, poradenské)
- koordinuje tvorbu PP (preventivni program)
- koordinuje aktivity prevence.
- koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence.
- koordinuje zapojovani multikulturnich prvkd do vzdélavaciho procesu.
- koordinuje spolupraci Skoly a organti s kompetenci fesit socialné patologické jevy.
- kontaktuje odbornéa pracovisté v pfipadé vyskytu socialné patologického jevu.
- shromazduje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské péci.
- vede pisemné zaznamy dokladajici rozsah a obsah ¢innosti.
- zajistuje a pfedava ucitelim odborné informace a nabidky programd.
- prezentuje vysledky preventivni prace
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2. Cile programu

a) dlouhodobé

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

zlepSovani celkového klimatu na skole, zamezovat Sifeni socialné-patologickych jevu
(zlepSeni vztaht mezi pedagogy, pedagogy a zaky, mezi pedagogy a rodici, mezi zaky
navzajem)

rozvoj a podpora socialnich kompetenci

funkéni informacni systém, funkéni systém vzdélavani Skolnich metodiku, vicezdrojové a
viceleté financovani projektd primarni prevence.

b) stfednédobé

zapojovani rodin do zivota Skol

proskoleni Skolniho metodika v ramci specializacniho studia Skolnich metodikd prevence
podle vyhlaSky €. 317/2005 Sb. o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovniku

pravidelné zapojovani do grantového systému prostfednictvim vlastnich projektd

pobyty ve Skolach v pfirodé

vytvoreni a podpora systému viceletého financovani pro oblast primarni prevence socialné
patologickych jevu

8kolni preventivni strategii zafadit do Skolnich vzdélavacich programa

c) kratkodobé

zmapovani potieb v oblasti primarni prevence

finan€ni podpora Skolnich preventivni strategie

zapojeni témat primarni prevence do vyuky

poskytovat rodi€¢im informace na tfidnich schizkach, zapojovat je do tfidnich akci
nabizet zakam dal§i moznosti vyuziti volného ¢asu

pokracovat v preventivnich aktivitach v ramci vyuky

Prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze zahrnuje pfedevSim aktivity v oblastech

prevence:
1. nasili a Sikanovani,
2. zaskolactvi,
3. kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,
4. ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,
5. xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,
6. uzivani navykovych latek (v&. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik, medikamentu
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a dalSich latek,

netolismu (virtualnich drog) a patologického hraéstvi (gambling),
divackého nasili.

komeréniho sexualniho zneuzivani déti,

10 syndromu tyranych a zneuzivanych déti
11. sekt a socialné patologickych nabozZenskych hnuti.

Cilem pusobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevu je dité odpovédné za vlastni
chovéani a zplUsob Zivota v mife pfimérené jeho véku
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« s posilenou duSevni odolnosti vudi stresu, negativnim zazitkim a vlivim
« schopné délat samostatné ( a pokud mozno spravna) rozhodnuti

« pfiméfenymi socidlné psychologickymi dovednostmi

« schopné fesit, pfipadné schopné nalézt pomoc pro feSeni problém

« s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam

« podilejici se na tvorbé prostiedi a zivotnich podminek

2.1 Pedagogové a ostatni zaméstnanci

Opatreni vedouci k dalsimu zdokonaleni prace pedagogt, nabidky kurzi DVPP v oblasti Sikany,
nebezpeci kybersikany, komunikace Zak-ucitel.

2.2 Rodice

Sezndmeni rodiéti s éinnosti SMP a moZnostmi spolupréce - osobni piedstaveni se SMP na
tfidnich schiazkam rodicum. Na oborovych ftridnich schuzkach seznameni rodicG 1. roc¢niki
S konzultacnimi hodinami vychovného poradce. U Skolniho nasili napr. seznameni rodict se
situaci - s nasilnym chovani Zakd ve skole.

2.3 Spoluprace s okolim skoly

U Skolniho nasili napi. domluveni se na konkrétni spolupraci s prislusnym organem socialné-
pravni ochrany déti v feSeni pripadl, kdy agresori a jejich rodice nechtéji problém resit, spoluprace
s policii CR.

Organizace a odbornici, ktefi se budou podilet na prevenci SPJ

| Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
PPP T¥inec Vedouci pracovnice Machova 643, Trinec, 558 334 541,
ppptrinec @pppfm.cz
Méstsky urad Jablunkov Mgr. RiiZena JeZzowiczova, Dukelska 144, Jablunkov, 558 340 650,
0SZV (OSPOD) Vedouci oddéleni posta@jablunkov.cz
Policie CR Jablunkov nstrzm. Sikorova Nadrazni 202, Jablunkov, 974 732 751,
fmoopijablu@mvcr.cz / 777 139 972

3. Program proti Sikanovani

Charakteristika Sikanovani

Sikana je jakékoli chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat jiného &lovéka,
pripadné skupinu lidi. Je to zamérné a nevyprovokované uziti sily jedince nebo skupinou, zpravidla
opakované. Zahrnuje fyzicky Utok: napfiklad biti, tahani za vlasy nebo odév, ohrozovani, vydirani,
oloupeni, rozsifovani pomluv. Vétsina déti nepfizna, obvykle ze strachu, ucitelim ani rodicim, ze
jsou obéti Sikany. Sikanujici byvaji starsi, silnéjSi nebo jsou v presile. Pfipady Sikany se odehravaji
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ve 8kole, na cesté ze koly nebo do $koly, pfipadné v okoli domova. Sikanovani jedné obéti miize
trvat dny, tydny, mésice i déle.

Varovné signaly — pifimé
(je nutné ihned fesit)

* neustalé posmésné poznamky, nadavky

* hanliva prezdivka, hrubé Zerty

* jednostranné vyzadovani véci ¢i penéz pod rdznymi pohruzkami

» z&k nosi Sikanujicimu rizné véci (svacinu, tasku, maze za néj tabuli atd.)

» zak dostava prikazy

* nétlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych &inu, k spolut€asti na nich
e 7&Kk je Casto nechténou soucasti rvacky s nepomérem sil

Varovné signaly — nepfimé
(Je nutné zpozornét, mohou mit jinou pfic¢inu)

» 7&Kk se strani kolektivu

» prestavky travi v bezpecné blizkosti ucitele

* Zak je smutny, uzavird se do sebe

 citlivy a ma blizko k placi

* ma poruchy spanku, hrizostradné sny

* dochazi k zhor8eni prospéchu

* je nesoustfedény, bez zajmu

» byva vétsi absence ve Skole vétSinou z divodu nevolnosti
» do Skoly nebo ze Skoly chodi oklikami

* miva poskozené Skolni pomulcky nebo obleceni

» Casto mu nevychazi kapesné, chybi mu penize

» o prestavkach nesvadi, i kdyz svacinu ma

* mivéa rdzna zranéni — odfeniny, modfiny, nedokaze je uspokojivé vysvétlit
» pfitymovych hrach byva voleno posledni

* pfi prezentaci pred tfidou je uzavieny a ustraseny

» vyhroZuje sebevrazdou nebo se o ni pokusil

Postup rodic¢u, doporuceni, kterych by si méli vSimat:
- s jakymi kamarady travi volny ¢as, kdo pfichazi za ditétem domu
- zda stale chodi do Skoly rado (dité odklada odchod z domova)
- ztrata chuti k jidlu

VysSetiovani Sikany

Je nutné zjistit:

* kdo je obét

* kdo je agresor

* kdy a kde k Sikané dochazi

* jakou formou

* jak dlouho a jak ¢asto trva

* pro¢ X ublizovali

* jaky trest (opatieni)

* pro¢

* jak Ize nésili v budoucnu zabranit
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Postup pedagogického pracovnika

1. Rozhovor s informatory a obétmi (nezacinat u podezfelych agresoru )!

2. Vyhledani vhodnych svédku.

3. Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (provést zépis, vypsat rozpory
popF. konfrontace).

4. Zajisténi ochrany obétem (misténi Zdka do chranéného prostfedi s dohledem dospélé
osoby. Kontaktovani rodi€u, aby dité vyzvedli a domluvili se na dalSim postupu).

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Dlsledné zapsat a usporadat do kvalitniho dukazniho materialu. Pedagog musi mit jistotu, jak
Sikanovani probihalo.

Strategie vysSetrovani

1. Navozeni urcité atmosféry
- u svédkl : podpora, zajisténi bezpecnosti
- u agresorl : navodit moment prekvapeni, Sokovat,
agresor nesmi poznat, kdo na néj co vypoveédél!!!

2. Monolog
- svédek a agresor vypovida, co se ve tfidé délo

3. Dialog
- nabidnout poleh&ujici okolnosti
- vyvracet kfivé a IZivé vypovédi diky rozporim ve vypoveédich
- pfesvédcCovat o nevyhodnosti Ihani, tzv. brnkat na jejich citlivou strunu

4. Konfrontace (mezi svédky, mezi agresory)
- peclivé pozorovat verbalni a neverbalni projevy
- lez vytuSime — slova a gesta neladi, gesta se nehodi k tonu hlasu

vvvvv

zéervenani atd.

Vedeni rozhovoru

Obét — klast vhodné oteviené otazky, s otevienym koncem, otazky vyjadfujici zajem
- aktivné naslouchat, povzbuzovat, nepouzivat vyslechové taktiky
- volime neutralni slova, ménime ton hlasu, nevyjadfujeme souhlas ani nesouhlas
- povzbuzujeme otazkou — fekne$ mi k tomu jesté néco?

Agresor — divat se mu neustale do oci, pfiblizit se k nému, dostat se do jeho osobniho prostoru
nebo se naopak vzdalit — znejisténi, napéti
— zasypani agresora otazkami, na které nedokaze pfesvédcivé Ihat
- vyvolat v ném dojem, Ze jiz stejné vSe vime
— davat najevo silné pochybnosti o pravdivosti vyroku
- podnécovat, aby fekl pravdu, protoZze nema co skryvat
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Pri feseni Sikany dochazi nejcastéji k témto chybam:

. spole¢né je vySetfovan agresor i obét

. vySetfovani je provadéno ve skupiné, ve tfidé

. vySetfovani nema promyslenou taktiku a strategii, postupuje nahodile

. pedagogové nevédomky chrani agresora, nepfipousti, Ze on by mohl Sikanovat

. vypovédi obéti jsou bezdivodné zlehCovany ve snaze Sikanu zakryt

. pedagog se snazi ,objektivné" rozdélit vinu mezi agresora a obét

. vypoveédi zmanipulovanych svédku nejsou konfrontovany

. agresofi jsou v€as informovani, maji dost ¢asu na pfipravu své vypoveédi i ovlivnéni
svédku a Casto i obéti

. postup vySetfujiciho je natolik nevhodny, Zze obét odmitne vypovidat

. vySetfovani je vedeno tak neobratné, Ze ostatni zaci odmitnou vypovidat, ¢ védomé

IZou ze strachu, aby se nestali i oni obéti
Vhodné je déale pracovat s agresorem. V pfipadé potfeby mu zprostiedkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikl —
klinickych psychologu, psychoterapeutt nebo psychiatru.

Naprava

—_

Individualni nebo komisiondlni pohovor s agresory a jejich rodi€i
- Ucastni se tfidni ucitel, vychovny poradce, feditel €i jeho zastupce.
Seznameni rodi€u s problémem

- vede ten, kdo pfipad Setfil

Vyjadreni vSech pedagogu

Vyjadfeni Zzaka

Vyjadfeni rodicl

Rozhodovani komise za zavienymi dvefmi

Seznameni rodict a zaka se zavérem

Oznameni potrestani agresord pred celou tfidou

. Ochrana obéti

- vytvofenim kontaktu s rodici

- stanovenim ochranctd obéti

- intenzivni sledovani situace, dochazky

n
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Nabizi se nékolik feseni Sikany a to:

podle pokynu MSMT &. j. 22294/2013-1, Metodicky pokyn k prevenci feSeni Sikany €. 2016
podle zékona o rodinég,

Skolského zakona 516/2004 — novela $k. zak. pod. €. 82/2015Sb,

podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze,

podle prestupkového zakona,

podle trestniho zakoniku a trestniho rfadu.

1. Nejnutnéjsi diagnostika
- rozhovor s informatory a obé&tmi — nalezeni vhodnych svédkud — individualni, pfipadné
konfrontacéni rozhovory se svédky

2. Rozhovor s obéti
- fekneme ji, ze vime vSechno k tomu, abychom provedli napravu a Ze to je mozné
dvéma zplsoby — trest nebo usmifeni (usmifeni - jedna se o spole¢enské hledani
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napravy, podporovani schopnosti agresora vcitit se do obéti, mit s ni soucit, pochopit

jeji utrpeni — neoCekavana duavéra a laskavé pevny postoj k agresorovi mize nékdy

- vést ke zlomu nebo alespon k otfesu agresivnich postoju — ucitel se ve vypjaté situaci
zachova jinak, nez agresor ocekava, nez je zvykly od rodi¢ud)

- dalSi kroky pouze se svolenim obéti

3. Rozhovor s agresory
- v pfipadé, Ze je otevienost ke zméné, agresofi nejsou zarputili, je jim nabidnuta
domluva a usmifeni s obétmi, pfi jejich souhlasu nasleduje spole¢né setkani
- technika — neodeslaného dopisu obéti - G€elem je zjistit, jak pachatel chape svou
osobni vinu

4. Spolec¢né setkani a hledani napravy

- konstelace skupiny — U¢astni se i dal$i zaci, nejen agresofi a obéti. Je dulezité vybrat
nejpriznivéjSi konstelaci skupiny, vzdy pozveme zaky, ktefi sympatizuji s obéti. Velikost
skupiny 2-15 zaka. Cilem setkani je dovést uc¢astniky k porozuméni problému, spoleénému
hledani napravy a usmifeni.

- vstupni informace a ponofeni se do problému — informace musi odpovidat véku a potfebé
situace. Agresory ponofujeme do problému — poZzddame ho, aby se stal na chvili obéti a
navodime mu predstavu, Ze je vystaven tomu, co délal obéti. Rozmlouvédme s nim o tom,

jak se citi, jak to vidi v obraceném pohledu.

5. Omluva a usmireni
- predkladani navrhl pro napravu
- zavér — shrnuti a domluvi se dalsi setkani
- kontrolni setkani k posouzeni situace, smluvit signal s obéti, kdyby k napravé nedoslo.

Stanoveni strategie - situaci fesi tym pedagogickych pracovniku
Optimalni slozeni:

- Tfeditel

- tfidni ucitel

- vychovny poradce

- Skolni metodik prevence
- popf. externi odbornik

Oznameni
1. Reditel informuje vzdy OSPOD a PPP Frydek-Mistek, pfipadné Policii CR, &i dalsi organy.
2. Informovanost ucitelského sboru, ucast

Reditel seznami ugitele s okolnostmi vzniku a vy$etfovani pripadu. Za tym pedagogl prednese
navrh na vychovna opatfeni a na zpUsob prace s klimatem tfidy. O vychovném opatfeni necha
hlasovat a vyhotovit zapis s domluvenym postupem (napf. monitoring chovani, zvySeny dozor,
formy postihu pfi dal§im poruSeni kdzné, programy na zlepSovani socialnich vztahu ve skupiné,
apod.).
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3. Individualni schizky s rodici aktéri pripadu (agresoru, obéti)

Je vhodné jednat s rodiCi obéti a agresorti oddélenég, rodiCe agresoru zvat postupné. Jednani je
pritomen Feditel, metodik prevence, tfidni ucitel, popfipadé dalsi osoby. Je Zadouci pfitomnost
obou rodi€u projednavanych déti. Jsou seznameni s pfipadem a opatfenimi, ktera Skola pfijme.
Obé strany podepisi zapis z jednani. Rodi¢im Ize doporucit, aby déti nechali vySetfit (PPP, SVP
apod.).

4. Tridnicka hodina pro zaky

Z&ci jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opattenich &koly. Tridni ugitel
dle situace si planuje ve tfidé TH min 2x za mésic (dale dle situace).

5. Mimoradna tridni schizka (po prijeti vychovnych opatreni)

Rodice jsou informovéni o situaci, pribéhu vysSetfovani a opatfenich pro zamezeni dalSich potizi.
Schuzce muze byt pfitomen odbornik. Rodi€e jsou ubezpeceni o kompetencich Skoly pfipad déle
feSit a jsou vyzvani ke zvySené pozornosti a ke spolupraci.

6. Vychovna opatieni

» domluva tfidniho ucitele, informace rodiéum

» napomenuti a dutka tfidniho uditele

« dutka Feditele

* sniZzena znamka z chovani

* doporuceni rodi€im zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc
(SVP, PPP, psycholog, ap.)

7. Vychovna opatreni v mimoradnych pripadech

« doporuceni rodi€¢tm umistit dité do pobytového oddéleni SVP
» navrh OSPOD k zahdjeni Fizeni o nafizeni pfedbézného opatfeni ¢i Ustavni vychovy

Kybersikana

Cilem kybersikany je zesmésnit nebo poniZit obét za pomoci elektronickych prostfedku. Je to
zamérné, nepratelské chovani, které se obvykle opakuje. Jednotlivec nebo skupina agresoru
ubliZzuje takovym zplsobem, Ze se obét nemuize ucinné branit.

Co je kybersikana?

° hanlivé a urézlivé zpravy prostfednictvim internetu, SMS nebo MMS

° ponizujici obrazky &i videa posilané e-mailem nebo vyvéSené na webové strance
° obtézovani prostrednictvim ICQ, SKYPE apod.

° zneuziti identity obéti rozesilanim rdznych zprav jejim jménem

° webové stranky, blogy s cilem zesmésnit nékoho

Co muze udélat skola ?

° poucit pedagogy, jak postupovat pfi FeSeni problému (vyhledat pomoc pro Sikanované dité)
° zapojit ICT pracovnika do programu (uchovavat nahravky pfipadd kybersikany)

° zabezpecit systémy a vybaveni Skoly proti zneuziti
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Preventivni aktivity zamérené proti vzniku Sikanovani:

° nabidka volno€asovych aktivit (zajmovych krouzku)

° sledovani spokojenosti zakua ve tfideé

° besedy na téma komunikace a vztahy

° seznameni 2aku s pojmem kyberSikana

° poskytnuti materialt s odbornymi informacemi o dané problematice véem ucitelim

4. Program ostatnich preventivnich aktivit
Znalostni kompetence zakua strednich skol

- Z&ci dokaZou pojmenovat zdravotni rizika spojena s kourenim, pitim alkoholu, uZivanim
drog, zneuzivanim lékd

- Znaji jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek

- Znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

- Maji védomosti jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

- Maji spravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevu

- Zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

- Znaji €innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zaradit do denniho reZimu, osvojuji si
zdravy Zivotni styl

- Podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

- Znaji zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Sifeni
drog

- Umi komunikovat se sluzbami poskytujici poradenskou pomoc

- Umi pojmenovat z&kladni mezilidské vztahy

- Umi rozpoznat projevy lidské nesnésenlivosti

- Vi na koho se obratit v pfipadé, Zze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

- Maji povédomost o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni

- Znaji zakladni zpusoby odmitani navykovych latek ve stylu s vrstevniky

Zpusob realizace

Zakam je nutné po vstupu do $koly vytvaret modelové situace, se kterymi se mohou setkat ve
8kole i mimo Skolu. Pro vytvofeni optimalniho sociélniho klimatu je dilezité vzajemné poznani
24kl a pedagogu.

Program by mél byt zaméfen na:

» Spole¢né stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi Zaky a uciteli

» ZvySovani zdravého sebevédomi zaku

» Zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

« Vnimani individuélnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevu
» Nacvik vzajemné ucty, sebeulcty a duvéry

» Rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, Fesit problémy a konflikty (napfiklad
formou komunitniho kruhu)

» Rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadfit svij nazor, umeéni fici ,ne”

e Zafazovani programu k pozitivnimu ovlivnéni zdravi 2akua (stav télesné, dusevni
a socialni pohody)

» Schopnost ménit postoje k sobé
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* Prozivani sebe jako individuality v kontextu s druhymi lidmi, se $kolni komunitou,

s okolnim svétem

* Rozvoj pozitivniho citového naladéni a mysleni

* Osvojovani dovednosti fesit stres, dodrzovani Zivotospravy

» Schopnost pracovat v kolektivu

» Uvédomovat si nutnost aktivniho traveni volného €asu

» Schopnost vzdjemné pomoci

» Nacvik schopnosti podfidit se moznostem skupiny

» Zvladnuti fyzicky naro€nych situaci

Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reaguijici na individualni situaci ve tfidé:

Aktivity které nejsou soucasti u¢ebniho planu a reaguji na zviastni situaci v tfidnim kolektivu i
mezi tfidnimi kolektivy, ktera byla zaregistrovana na zakladé sSetfeni ke zjisteni situace ve Skole,
napr. pomoci dotazniku. Reseni vyskytu konkrétnich SPJ (socidlné patologické jevy): nasil,
Sikana, vyskyt a zneuZivani drog véetné alkoholu a tabaku, rasismus a jiné projevy netolerance na
které budou navazovat dalsi aktivity podle aktualniho vyvoje situace.

Tiida: | TFidni ugitel:

SPJ ktery bude FeSen:

Jak byla situace zjiSténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace feSena:
S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

ZpUsob ovéreni efektivity intervence:

Pro napliiovani ciltl SPS a PP se uskuteéfiuji cilené a taky doprovodné ¢innost a programy:
- Odborné a vychovné prednasky na téma Sikana / kyberSikana — kyberSikanu v ramci Skoly

ICT zastfe$uje Mgr. Vapenikova, Ing. Lucie Bieleszova a Mgr. Olga Simaskova.

- Prednaska s policii CR Ms. kraje (por. Bc.Galiova) — alkohol, drogovéa zavislost a trestni
zodpovédnost (2/2025) pro prvni roéniky studijnich a u¢ebnich oboru.

- Prednaska kybersSikana Mgr. Latal (neziskova organizace — ,Nebud obét , (11/2024).

- Odborné a vychovné prednasky na téma drogy a Sikana.

- Prozitkové programy pro vybrané skupiny zakd na téma koureni a drogy

- Prednaska s vojaky z Krajského vojenského velitelstvi na téma sluzba v ozbrojenych silach
(03/2025) treti a Ctvrté ro€niky (prvni a druhé ro¢niky dle potfeby).

- Pro prvni ro€niky studijnich a u¢ebnich obor( se kazdoro¢né realizuje adaptacni kurz, ktery
je zaméfen na sniZzovani a potlaCovani socialné patologickych jeva.

- Kazdoro¢né probéhne na $kole ,Den prevence”, jehoz napli a cile jsou zaméfeny na
snizovani patologickych jeva a potlacovani rizikového chovani ve skole.

- Naplrovani cild PP (€innosti a programy) se upravuji v prabéhu Skolniho roku na zékladé
vyvoje mozné epidemiologické situace.

Zpracoval: Ing. Jan Zakop¢an, PhD.

Datum: 02.09.2024 feditel SOU a SOS Jablunkov
Ing. Roman Szotkowski
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